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INTRODUCAO

As diversas maneiras que o ser humano tem de se relacionar com o proprio
corpo, de relaciona-lo com a sociedade, com o mundo e a natureza, ocorrem das mais
variadas formas de acordo com a cultura em que este estd inserido. Essas maneiras de
interagdo nao sdo permanentes, pois subordinam-se a mudangas, frutos do processo
histérico da constru¢do humana. Sendo assim, a corporeidade de cada individuo, além
de revelar sua singularidade pessoal, também possui caracteristicas que o define como
membro de um grupo social em um determinado tempo.

O corpo atravessado pelas ideologias e necessidades socioculturais se torna
multiforme e adquire varios sentidos. Dentro do seu processo historico de construgao, o
corpo ¢ constantemente (re)criado. A escola e as aulas de Educacgdo Fisica sdo agentes

que contribuem para esta construcao.

PROBLEMA

Para uma crianga, a partir dos seis ou sete anos, a escola passa a ser um
ambiente onde se passa uma parte consideravel do dia. A escola e as aulas de Educagao
Fisica como espacos de socializagdo, se apresentam como lugares fundamentais para a
construcao da personalidade da crianga.

Na escola, muitas vezes, a corporeidade ¢ colocada num sistema de interdi¢ao e
privagdo. Isso se da quando esta ¢ desconsiderada das suas condi¢des de Ser, dentro de
sua complexidade. Quando ela ¢ privada de cuidado, dignidade e respeito no seu modo

de “Ser” humana — na condigao de verbo.



No dia-a-dia de nossas escolas, percebemos um grande nimero de alunos com
dificuldades de lidar com o proprio corpo. Nao sdo raros os alunos que se envergonham
com sua auto-imagem corporal. O gordinho, o baixinho, o vesgo, o manco, o narigudo,
o de cor e tantos outros sdo vitimas da ridicularizacdo dos companheiros, passando
muitas vezes pela rejeicdo dentro do seu proprio grupo.

Quantas brigas — agressoes fisicas — durante a aula de Educacao Fisica porque
ninguém quer perder na hora do jogo, quantos sujeitos ressentidos por ndo serem “bons”
o suficiente para jogar no time da escola. Quanta eliminag@o na hora de selecionar um
time entre os proprios alunos, pois ninguém quer o “menos apto” fisica ou tecnicamente
para aquele jogo. A escola e as aulas de Educacdo Fisica passa assim a criar situagdes
onde os alunos mais capazes passam a estabelecer uma relacdo onde se manipulam para
obter poder.

A partir do acima mencionado a pesquisa tratou do seguinte problema:

- De que forma se dao as relagdes frente ao convivio das diferentes
corporeidades no Ensino Fundamental nas aulas de Educacdo Fisica de uma Escola de

Ensino Fundamental do estado de Santa Catarina?

OBJETIVOS

- Identificar como as relagdes de poder estdo relacionadas no tratamento das diferentes

corporeidades na referida Escola.

- Compreender de que maneira o convivio frente a corporeidade diferente interfere na

formacado dos héabitos dos alunos na relagdo consigo mesmo e com o outro.

METODOLOGIA

Este trabalho ¢ fruto de um estudo de caso de uma Escola de Ensino
Fundamental na cidade de Timbd/SC, no qual se utilizou a abordagem qualitativa. No
levantamento bibliografico buscou-se a base historica e filoséfica das relagdes de poder
no tratamento da corporeidede no que tange os diferentes. Assim, foram adotados como
fundamentagdo tedrica os conceitos de “relagdes de poder” e “tecnologia politica do
corpo”, de Michel Foucault. Os dados foram coletados através da observacdo direta,

entrevista nao-diretiva, discussdo coletiva, elaboragdo de texto e historia de vida;



realizada com alunos — de ambos os sexos — de 5" a 8" série do ensino fundamental dos
turnos matutino e vespertino. Participaram também da coleta de dados os dois
professores de Educacdo Fisica da escola que trabalharam com estas turmas. Buscou-se
compreender o significado das agdes e relagdes no tratamento para com a corporeidade
do diferente no Ensino Fundamental tendo com foco as aulas de Educacao Fisica da

referida escola.

RESULTADOS

Constatou-se através da observacdo participante que em algumas aulas de
Educacao Fisica na Escola de Ensino Fundamental Emir Ropelato, a professora dava a
bola aos alunos e deixava que os mesmos se organizassem entre si. Nestes momentos os
mais habeis e os mais fortes escolhiam seus times, excluindo os mais fracos € 0s menos
aptos, reproduzindo assim todo tipo de exclusdo, igual ao que acontece na sociedade
neoliberal. Esta pratica gera muita polémica entre os alunos, pois os dois mais
habilidosos sempre sdo os que escolhem os times. Esta escolha era feita dentro de uma
hierarquia, onde os considerados aptos para o jogo eram escolhidos por primeiro,
restando os menos aptos para o fim.

Para Afonso (2000) a escola ¢ assim a agéncia da socializacdo na qual as
criangas experimentam pela primeira vez um sistema institucionalizado de diferenciacdo
com base na realizagdo individual, o qual procura incutir a aceitacdo das regras de
competi¢ao — sele¢cdo/ exclusao — proprias da estrutura social e econdmica.

A escola pesquisada possui atualmente 490 alunos, dentre eles 12 sdo
portadores de necessidades especiais. Sabe-se que hd uma certa exclusdo destas pessoas
por parte dos demais alunos — e até por vezes, do professor — nas aulas de Educacao
Fisica. Alguns fazem piadas por causa da baba expelida por estes individuos, outros
imitam seu modo de andar e falar, alguns também os zombam e ridicularizam.

Uma outra pratica que culmina no desrespeito aos diferentes ¢ a medicao de
peso e altura feita todos os anos nas aulas de Educacdo Fisica. O que se observou foi a
ridicularizacao da turma frente aos obesos e baixinhos, enquanto que os altos pareciam
ter “‘status”, pois todos queriam saber sua altura e ficavam comentando entre os
colegas. As criangas obesas eram as menos interessadas pela afericdo, mostrando uma
baixa estima frente a sua auto-imagem corporal, pareciam prever as “gozacdes” vindas

por parte dos colegas.



No que tange a questao da obesidade outros dados foram percebidos. Muitos
garotos obesos durante as entrevistas e historia de vida, se queixavam que muitas vezes
sO sdo aceitos no time de futebol para serem goleiros. Neste sentido, percebe-se que os
corpos que se desviam dos padrdes de uma normalidade utilitaria ndo interessam, igual
ao que ocorre na ideologia de mercado. Trabalhando estes valores na escola se sustenta
a manutencao do modelo elitista de corpo.

E sabido que as manifestagdes de fé contribuem largamente para a construgio
dos habitos corporais dos seus adeptos. Existe, por exemplo, alunos que pertencem a uma
religido onde as meninas ndo podem cortar o cabelo nem usar cal¢as, somente saias ou
vestido. Esta religido também ndo permite a pratica de jogos competitivos nem a danga.
Conversando com algumas destas pessoas na escola, constatou-se de que estas sofrem
zombarias de seus colegas por usarem cabelos longos e saias. Mas ndo € s6 as criangas
que se vestem conforme o que dita os seus credos religiosos que sdo alvos de
ridicularizacdo, mas também, os alunos que moram em familias que trabalham com a
agricultura e a pecudria.

Estes dados foram interpretados a partir de Bourdieu (1998: 193) quando diz

que:

“Ndo ha duvidas que os julgamentos que pretendem aplicar-se a
pessoa em seu todo levam em conta ndo somente a aparéncia fisica
propriamente dita, que € sempre socialmente marcada (através de
indices como corpuléncia, cor, forma do rosto), mas também o corpo
socialmente tratado (com roupas, os aderegcos, a cosmética e
principalmente as maneiras de conduta) que € percebido através das
taxionomias socialmente constituidas, portanto lido como sinal da
qualidade e do valor da pessoa. [...] O héxis corporal é o suporte
principal de um julgamento de classe que se ignora como tal: tudo se
passa como se a intuicdo concreta das propriedades do corpo
percebidas e designadas como propriedades da pessoa estivessem no
principio de uma apreensdo e de uma apreciacdo globais das
qualidades intelectuais e morais”.

O que se verificou também ¢ que a questao da discriminacao racial ainda ¢ muito
forte na escola estudada. A comunidade do bairro tem pouquissimas pessoas de origem
negra, prova disso, ¢ que na escola ha apenas quatro pessoas afro-descendentes. Uma
garota de 8 anos, durante a aula de Educacgdo Fisica veio chorando at¢ a professora.
Quando a professora perguntou o motivo de seu choro, ela respondeu que algumas

criangas estavam rindo e debochando dela por ela “ser negra”.



Sob esta Optica, a questdo racial pode ser vista como um aspecto que estrutura as
relacdes de poder na medida em que atribui valores a diferencga racial, dimensionando-a
simbolicamente como inferior ou superior. Foucault (2000) menciona que o corpo passa
assim a ser dominado por inumeros signos que exercem sobre ele relagdes de poder na
medida em que precisa ser formado, corrigido e receber um certo nimero de qualidades.

Frente a todos estes confrontos que envolvem o convivio com as diferentes
corporeidades percebe-se que ¢ por meio dos significados produzidos pelas
representacdes que damos sentido a nossa experiéncia e aquilo que somos. Sob esta

otica Woodward (2000: 18-19) menciona que:

Todas as praticas de significacdo que produzem significados envolvem
relagdes de poder, incluindo o poder para definir quem ¢ incluido e quem ¢é
excluido. A cultura molda a identidade ao dar sentido & experiéncia e ao
tornar possivel optar, entre as varias identidades possiveis, por um modo
especifico de subjetividade.

CONCLUSOES

Nas aulas de Educacdo Fisica, bem como no ambiente escolar em geral, a
diferenca ndo tem chance de se manifestar. E se a diferenca ndo aparece, nunca teremos
pessoas, mas sim, apenas individuos no ambiente escolar. Ao sufocar a diferenga, a
escola acaba por gerar a pobreza cultural oriunda da falta de diversidade. Ao reconhecer
e valorizar as mesmas, a escola estara dando chances a subjetividade humana de se
manifestar ¢ se realizar em cada agdo humana.

E importante na educacio escolar discutir e aprofundar estas questdes com o
intuito de criar condigdes de reflexdo, interpretacdo e decodificacdo dos signos criados
na sociedade com relagdo ao corpo. E preciso realizar um trabalho que dé base tedrica e
pratica, com o objetivo de gerar valores que radicalizem em favor da vida, e

engajamento responsavel e critico na luta por um corpo ameagado pela barbarie.
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