ASPECTOS PSIQUICOS DE TRAJETORIAS ESCOLARES PROLONGADAS
NAS CAMADAS POPULARES

PIOTTO, Débora C. — IPUSP — dcpiotto@usp.br

GT: Psicologia da Educagao / n.20

Agéncia Financiadora: Sem Financiamento

Introduciao

Os trabalhos que versam sobre histdrias de sucesso escolar ou sobre trajetorias
escolares prolongadas nas camadas populares, no Brasil, sdo menos freqiientes quando
comparados a produg¢do cientifica sobre o fracasso escolar nos meios populares.

Ja4 no exterior, principalmente na literatura cientifica de lingua francesa, a
producdo de conhecimento sobre sucesso escolar nas camadas populares ¢ menos
incipiente. Na area da Sociologia da Educacdo, Nogueira, Romanelli e Zago (2000)
identificam abordagens inovadoras que trazem importantes contribui¢des ao chamarem
atencao para aspectos ainda pouco explorados sobre o tema.

Uma dessas pesquisas ¢ a realizada por Lahire (1997) — socidlogo francés — na
qual ele investigou as relacdes entre as posicdes escolares de 26 criangas provenientes
de camadas populares que freqiientavam a 2* série do correspondente ao Ensino
Fundamental na Franga e suas configuracdes familiares. Nos perfis descritos, hd casos
que vao desde “fracassos” previsiveis — isto €, realidades escolares dificeis vividas por
alunos cujos pais possuem baixa escolaridade, profissdes nao-qualificadas, o que
caracterizaria uma situacdo de baixo capital cultural ' —, passando por historias de
“fracassos” improvaveis — ou seja, criangas que, apesar de viverem em condigdes mais
favoraveis a escolarizacdo (pais com maior nivel de instrucdo, por exemplo), tém
desempenho académico bastante ruim —, até os casos de “sucessos” brilhantes de alunos
que, embora sujeitos a condi¢des extremamente dificeis no tocante ao trabalho
académico, possuem um desempenho escolar exemplar. A despeito da semelhanga de
origem social e condi¢des de vida, os caminhos percorridos pelas trajetdrias escolares
dessas criangas sdo heterogéneos e multiplos. E foi sobre as razdes das

improbabilidades que se debrugou Lahire.

" O conceito de capital cultural — proveniente dos trabalhos de Bourdieu (ver, por exemplo, Bourdieu,
1996a) — ¢ definido por Lahire como principio socializador mais adequado ao mundo escolar.



Para esse autor, ndo se pode entender as posi¢gdes escolares dos alunos como
reproducdo necessaria e direta das condigdes sociais, econdmicas e culturais de suas
familias. Nem tampouco as situagdes estudadas encontram explica¢do via transmissao
da heranca cultural familiar. A logica reprodutivista e a no¢do de “transmissdo” ndo
refletem o trabalho ativo e complexo de apropriagdo e construgdo, pelos individuos, de
grande variedade de fatores e que redunda na diversidade dos perfis apresentados. Entre
esses fatores, destacamos aqui os aspectos psicoldgicos de tais apropriagdes.

Apesar de Lahire nem sempre nomear como psiquica a dimensdo de muitas das
questdes por ele discutidas, ¢ disso que se trata quando esse autor aborda, por exemplo,
os medos e os sofrimentos das experiéncias escolares paternas influindo na relacdo que
o filho estabelece com a escola. A importancia assumida pelo aspecto psicoldgico o faz
afirmar que, entre um baixo ou inexistente capital cultural e um maior nivel de
escolaridade dos pais, porém, marcado por experiéncias infelizes, € preferivel a primeira
situagdo: “... ¢ sem duvida preferivel ter pais sem capital escolar a ter pais que tenham
sofrido na escola e que dela conservem angustias, vergonhas, complexos, remorsos,
traumas ou bloqueios” (Lahire, 1997: 345).

E essa heranca psiquica que explica algumas das histérias de “sucessos”
escolares improvéveisz. Para Lahire ¢ a combinagdo de caracteristicas da configuracao
familiar que possibilitara a explica¢do de €xitos escolares imprevistos.

Mesmo nos casos em que os pais dispdem de certo capital cultural, transmite-se
algo a mais do que esse capital. Nesse sentido, algumas das historias de “fracassos”
improvaveis podem ser compreendidas a luz das relagdes dos pais com suas proprias
experiéncias escolares. Os adultos podem experimentar sentimentos de inferioridade ou
de incompeténcia cultural diante da institui¢do escolar e transmiti-los as criangas. O
inverso também pode ocorrer e produzir historias de “sucessos” inesperados. Nesse
caso, transmitem-se as criancas sentimentos de orgulho e alegria diante da experiéncia
escolar. Mas, em ambas as situagoes, trata-se de uma heranga de sentimentos.

Além disso, para que a “transmissao” do capital cultural ocorra, sdo necessarias
interagdes efetivas e afetivas. Isto ¢, ndo basta a escolarizacdo do pai ou da mae, ¢

preciso que o detentor desse capital escolar esteja disponivel, tanto objetiva quanto

% Apesar da dimenséo relativa que Lahire (1997) atribui as no¢des de “sucesso” e “fracasso” escolar —
colocando sempre tais termos entre aspas —, para a defini¢do dos perfis, o pardmetro adotado foram as
notas obtidas pelas criancas na avaliagdo nacional do sistema de ensino francés. Os alunos considerados
em situagdo de “sucesso” escolar obtiveram notas acima de 6,0.



subjetivamente, de forma a possibilitar as adequadas condigdes para que o capital possa

ser herdado.

Alguns dos pressupostos tedrico-metodoldgicos do trabalho de Lahire (1997)
estdo presentes em pesquisas brasileiras surgidas, a partir principalmente da década de
1990, na area da Sociologia da Educacdo, e que t€ém como objeto de estudo trajetorias
escolares prolongadas nas camadas populares. Como exemplo podemos citar os
trabalhos de Vianna (1998) e Portes (2001).

Uma caracteristica marcante nos estudos que tratam da longevidade escolar em
camadas populares ¢ o fato de essa, em geral, ser entendida a partir de uma visdao que
enfoca predominantemente a ruptura ou o choque cultural decorrente da diferenca entre
o mundo escolar e o familiar e o sofrimento, a humilhagdo e os prejuizos psiquicos dai
provenientes.

Nessa direcdo estd a pesquisa de Vianna (1998), que atenta para a longevidade
escolar vivida como ruptura e sofrimento nas camadas populares. A autora fez
entrevistas com sete estudantes (cinco mulheres e dois homens) que tinham em comum
o fato de terem ingressado no Ensino Superior (alunos de graduagdo e pds-graduagdo
em universidades de Minas Gerais) e serem provenientes de familias com dificuldades
econOmicas, baixo nivel de escolaridade, pais exercendo (ou tendo exercido) trabalhos
predominantemente manuais.

Vianna (1998) discute uma ordem de questdes que se pode denominar de
psiquicas. Dificuldades psicologicas, advindas do distanciamento cultural e social do
mundo familiar & medida que se trilham caminhos escolares mais longos, sdo
apresentadas em varias das biografias analisadas. O sofrimento pode ser vivido tanto no
contexto da experiéncia escolar como no das relagdes familiares.

O enfoque no choque ou na ruptura cultural estd presente também na area da
Psicologia da Educacao. Nicolaci-da-Costa (1987) considera a possivel existéncia de
problemas subjetivos para os membros das camadas populares com bom desempenho na
escola. Entendendo tais problemas como resultados de um choque cultural entre escola
e familia, a autora afirma que o sucesso escolar do aluno dos meios populares tem o
poder de roubar-lhe a identidade cultural’.

Observando uma classe considerada “fraca”, Patto (1990) refere-se as criangas

tidas como “bons alunos” como aquelas que fazem exemplarmente o que a professora

’ Para uma discussdo critica sobre essa afirmagdo, sugerimos a consulta a Bosi (2005), Bosi (2004),
Sader;Paoli (1997) e Chaui (1993).



lhes ordena, abrindo mao de seus desejos e de sua individualidade. Na turma onde os
“bons alunos” sdo em maior nimero — na classe tida como “forte” —, essa autora destaca
a docilidade, afirmando que as criancas valem pela submissdo e eficiéncia na execugao
do que lhes ¢ solicitado. Chamando atengdo para o custo psiquico de tal submetimento a
ordem escolar, Patto (1990) fala sobre o sofrimento e o empobrecimento da
personalidade que podem resultar da tentativa de a crianga agradar ao professor através

da adequacdo as suas expectativas e ao ideal de “bom aluno”.

Dado o exposto, consideramos importante refletir também acerca de outras
questdes atinentes a trajetorias escolares bem sucedidas nas camadas populares, como
por exemplo: seriam essas suas Unicas facetas? Quais os custos psiquicos de uma
trajetoria escolar prolongada? E os beneficios? Trajetorias de escolarizagdao prolongada
seriam sempre fonte de sofrimento?

Nesse sentido, o objetivo do presente trabalho ¢ discutir aspectos psiquicos
presentes nas trajetOrias escolares e nas experiéncias universitarias de estudantes das
camadas populares no Ensino Superior publico, bem como discutir significados do
ingresso € da permanéncia nesse nivel de ensino.

Para isso, apresentaremos entrevistas realizadas com cinco alunos dos cursos de
mais alta seletividade da Universidade de Sao Paulo (USP) — campus Ribeirao Preto
provenientes das camadas populares.

A selegao dos cursos foi feita com base nos critérios relagao candidato/vaga e
nota de corte. Foram selecionados os cinco cursos com as taxas de seletividade mais
altas nesses dois critérios entre os anos 2001 e 2005, dentre os onze existentes no
campus Ribeirdo Preto em 2001. Assim, os cursos selecionados foram: Psicologia,
Medicina, Biologia, Administracao e Farmacia.

O acesso aos estudantes ocorreu através de indicacdes de assistentes sociais, de
alunos e de funciondrios das diferentes faculdades. Todos os estudantes entrevistados
residiam na moradia estudantil.

As entrevistas versaram sobre a trajetoria escolar e a experiéncia universitaria
dos estudantes, compondo histérias de vida escolar. Para a realizacdo das entrevistas

apoiamo-nos nas contribui¢des teorico-metodoldgicas de Bosi (1979).

Trajetorias escolares prolongadas: solidao e desenraizamento



O caminho percorrido pelos estudantes entrevistados até a universidade publica
¢ marcado pela soliddo e pelo desenraizamento.

Entendemos enraizamento com Weil (1996) que o define como um sentimento
de pertenga, isto €, de pertencer ou participar ativamente de um certo “lugar” ou grupo,
ou ainda, como um ‘“‘sentir-se em casa”. Assim, por oposi¢ao, desenraizamento significa
um sentimento de ndo-pertencimento.

Dentre os cinco estudantes entrevistados, dois realizaram o Ensino Fundamental
em escolas publicas e todo o Ensino Médio em escolas particulares através de bolsas de
estudos, um estudou parte do Ensino Médio em escolas privadas também através de
bolsa e dois realizaram toda a escolarizacdo em escolas publicas — tendo se valido de
cursos preparatorios para obterem aprovagao no vestibular.

Para os trés estudantes que cursaram o Ensino Médio em escolas particulares,
essa experiéncia significou o encontro e a convivéncia com a desigualdade social, tendo
sido marcada pela soliddo e pela tristeza dai oriunda. No entanto, as intensidades e as
formas de reagir a esses sentimentos foram diferentes.

Pedro®, 22 anos, aluno do quarto ano do curso de Biologia, fala a respeito de tais
sentimentos. Filho de um pedreiro que cursou até a 4 série e de uma dona de casa que
concluiu curso técnico, esse jovem conseguiu, com a ajuda de familiares, uma bolsa de
estudos para realizar o Ensino Médio em colégio particular de uma cidade vizinha a sua,
para onde se deslocava todos os dias.

Além da limitacdo de tempo que a nova rotina de estudos impunha, Pedro
afastou-se dos antigos amigos pois esses, findo o Ensino Fundamental, encaminharam-
se para o trabalho (na lavoura ou no comércio). E, apesar de, segundo seu relato,
relacionar-se bem com os novos colegas, a convivéncia com eles restringia-se ao
periodo em que permanecia na escola. Estando longe dos antigos e dos novos amigos,
os anos do Ensino Médio foram marcados pela soliddao. Nas palavras de Pedro: “Foram
anos tristes assim...!”. Ele ressalta que esse sentimento de soliddo era fruto do grande
esforco e da dedicacdo aos estudos, sobretudo na terceira série, em virtude da
proximidade do vestibular. No entanto, reconhece que o fato de ter se sentido solitario
durante esse periodo foi também conseqiiéncia de uma dificuldade sua em conciliar as
novas amizades com a residéncia em outra cidade. Pelo seu relato, os obstaculos para

que isso acontecesse parecem ter sido muito mais de ordem subjetiva do que material,

4 , . oy ~ ;.
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quando ele diz, por exemplo, que encontrar os novos amigos em outros momentos fora
da escola “era possivel”, mas que ndo ocorria por “falta de jeito mesmo”. Se esse jovem
ndo tivesse sido aprovado no exame do vestibular, a solidao seria completa: “E entdo no
terceiro ano, nossa! Eu fiquei muito infeliz, credo! Se eu ndo tivesse passado, acho que
se eu nao tivesse passado eu acho que ndo teria mais nenhum amigo...”.

Iniciado o afastamento de seus antigos amigos com o estudo em outra cidade,
afastamento esse que pode ser entendido também, de forma mais geral, como
distanciamento de um mundo cultural em dire¢do a outra realidade representada pelo
projeto de ingresso na universidade, o que Pedro parece dizer € que, se essa passagem
nao tivesse se concretizado com a aprovagao no vestibular, a soliddo seria completa pois
ele ndo se sentiria pertencente a nenhum dos dois mundos.

A soliddo e o desenraizamento também marcaram o primeiro ano do Ensino
Médio de Antonio, 23 anos, aluno do quinto ano do curso de Farmécia, filho de um
fundidor aposentado que cursou até a 3% série e de uma costureira que completou a 4°
série primaria. Para esse jovem, que trabalhou na adolescéncia em uma fabrica de
estofados, em outra de vassouras, em uma grafica e fez um curso de “Guarda mirim”,
seu destino natural, findo o Ensino Médio, seria o trabalho: “Para mim a vida era aquilo
14: trabalhar”. Apoés ter conseguido uma bolsa integral de estudos em uma escola
particular por ter sido aprovado em primeiro lugar no vestibulinho, Anténio fez 14 o
Ensino Médio.

Assim como ocorreu com Pedro, estudar em um colégio privado significou o
encontro e a convivéncia com a desigualdade social. Recém saido da Guarda Mirim
onde convivia com “pessoas mais simples”, Antonio passou a estudar com o que ele
chama de “elite da cidade”, o que lhe causou um “choque”. O periodo mais dificil foi o
primeiro ano marcado por soliddo, demorada adaptacdo e grande confusdo. Com a
entrada na nova escola, Antonio foi pouco a pouco se afastando dos antigos amigos e,
dado o estranhamento do novo ambiente, demorou a fazer outros, o que fez com que ele
fosse se “isolando”. Ele conta que nesse periodo sua vida limitou-se a ir a escola e
voltar para casa, sem convivio social extra-escolar, aspecto também semelhante a
histéria do estudante Pedro. Ademais, o primeiro ano foi bastante confuso para Antdnio,
confusdo que ia desde entender as novas possibilidades que se lhe apresentavam naquele
momento, como prestar vestibular e realizar um curso superior, at¢ uma confusdo de
ordem mais emocional quando esse jovem parece falar a respeito dos efeitos do

desenraizamento. Ao distanciar-se de sua origem social, Antonio fica confuso e ndo



sabe como agir: “...0 primeiro ano foi um periodo meio, assim, de mistura, foi meio
misturado, eu ndo sabia ainda onde que eu estava, como eu devia me portar, pensar,
sabe?”. A partir do segundo ano na escola particular seu sentimento de pertenga parece
aumentar, tendo contribuido para isso a monitoria que Antdnio passa a exercer,
conseguida por uma professora da escola; ser monitor — de todas as disciplinas, com
excecdo de inglés, para todas as séries — o conduz a outro lugar, a saber, de destaque na
escola, colaborando para sua melhor adaptagao.

Carlos, 33 anos, aluno do quinto ano do curso de Medicina, filho de um
motorista de taxi que estudou até a 4* série e de uma dona-de-casa que possui Ensino
Fundamental completo, realizou o primeiro ano do Ensino Médio em escola particular.

Aluno exemplar, com apenas um conceito “C” entre notas “A” e “B” nas oito
séries do Ensino Fundamental, Carlos foi indicado pelo diretor da escola estadual em
que estudava para ser bolsista em uma escola particular de grande prestigio de Sao
Paulo — Colégio Bandeirantes”. A bolsa foi oferecida por uma Fundagio a dez alunos de
escolas publicas da cidade. Essa experiéncia teve grande impacto para Carlos e
representou uma ruptura em sua trajetdria escolar.

Assim como para Pedro e Antonio, também para Carlos estudar em um colégio
particular representou o encontro € a convivéncia com a desigualdade social, mas, ao
que nos parece, com outro desfecho, j4 que ele parece ter sofrido as dores da
humilhagao social.

De acordo com Gongalves Filho (1995) humilhagao social € um tipo de angustia
disparada a partir do enigma da desigualdade de classes. A idéia de enigma remete a
dificuldade subjetiva em decifrar uma mensagem misteriosa a que pessoas mais pobres
estdo continuamente sujeitas em diferentes contextos sociais: “vocés sdo inferiores”. A
humilha¢do social ¢ um sofrimento provocado pelo impacto psicologico dessa
mensagem enigmatica e representa a impossibilidade de ser reconhecido como um igual
(Gongalves Filho, 1998).

Carlos, juntamente com os demais alunos bolsistas, teve dificuldades para
acompanhar o ritmo da nova escola e assustou-se com as notas baixas € com o mau
desempenho académico. Como uma das tentativas para melhorar seu rendimento, ele

solicitou ajuda de um colega de classe que se sentava ao seu lado na sala de aula, mas

5 . . . . N
Essa escola ¢ conhecida por dispor de um corpo docente altamente selecionado, pela grande aprovagao
nos exames vestibulares e por atender alunos com elevado perfil s6cio-econdmico.



que se recusou a fazé-lo, respondendo que nao iria ajuda-lo pois ele poderia “ficar na
frente no curriculo”.

Tal recusa ¢ ndo s6 a primeira lembranga relatada por Carlos em relagdo a escola
como também o primeiro, e talvez um dos mais marcantes, fato que ele nos contou a

respeito de toda a sua trajetdria. A esse respeito, ele faz uma reflexao bastante pessoal:

A1 eu desencanei, recebi o baque. Também, na verdade, eu acho que
foi mais uma desculpa para mim mesmo para desistir. Nao sei. Eu
acho que eu ndo estava preparado na época para fazer a escola...
(sorrindo). Eu acho que a mudanga foi muito brusca, eu tinha 13 anos
quando isso aconteceu e ndo soube lidar com a situagao.

Mas, com o qué Carlos nao soube lidar naquela época?

A situacao mais dificil a ser enfrentada por ele na nova escola nao foi, parece-
nos, a de ensino-aprendizagem — ndo se desconsiderando, todavia, as dificuldades
presentes também ai — mas antes a experiéncia da humilhagao social.

Carlos relaciona de alguma forma a sua desisténcia de tentar acompanhar o ritmo
de estudo no colégio particular com a segregacdo social que afetava a ele e a seus
colegas provenientes de escolas publicas: “Ai logo no segundo [bimestre] foi meio
assim, quando eu pedi essa ajuda e foi negado... A gente era meio separado, também,
né, dos outros, né. Acho que era condi¢do social mesmo”. Carlos fala também a respeito

da enorme desigualdade social que os distinguia dos demais alunos da escola:

...a gente ficou, era meio discriminado, bolsa: “Mas, como vocé
conseguiu bolsa? O colégio ndo da bolsa!” Ai eu falava (...) e
explicava a situacdo. (...) Era diferente! A gente era diferente. A
gente se vestia pior, os meninos chegavam e diziam que foram para
Nova York, viajou, ndo sei o qué, a gente... Até hoje eu ndo andei de
avido, né! (sorrindo) Entfo, ja cria um abismo socialmente entre nds
e eles. E, ndo se juntou, simplesmente ndo se juntaval!

O ato de discriminar, por vezes, ¢ algo sutil, tornando mais dificeis e sofridos a
sua compreensao € o seu enfrentamento por parte de quem ¢ alvo. Embora Carlos tenha
usado, ele mesmo, o termo “discriminado”, procurando explicar-se melhor, ele recusa o
sentido de intencionalidade individual da ac¢do presente na discriminagdo sofrida por ele

e seus colegas bolsistas na escola particular:

Entdo, ndo ¢ bem... Nao sei explicar direito. E... Eramos diferentes,
ndo ¢ que tinha discriminacdo, que o pessoal isolava; a gente,
simplesmente, ndo conseguia conversar as mesmas coisas... (...) Era
como se fosse um mundo a parte. A gente ndo conseguia misturar! E
mais complicado do que simplesmente dizer que era discriminado.
Nao, ndo era! Tipo, eles ndo chegavam e: “ndo vou falar com vocé”.
Nada disso! Era simplesmente... Nao batia! A gente ndo conseguia



conversar das mesmas coisas. A gente ndo tinha os mesmos
conhecimentos, a gente ndo se divertia igual.

A fala de Carlos traz a complexidade do fendmeno da humilhacdo social e ao
mesmo tempo a dimensdo do enigma nele presente. A vivéncia da desigualdade social ¢
tdo misteriosa que descrevé-la torna-se uma tentativa dificil e dolorosa: “Sei 14, ¢
como... (...) Ndo discriminam, vocé nio consegue se misturar, ¢ diferente. E mais...
Nem sei dizer (ri)! Est4 fugindo a palavra...”.

Os dois mundos a parte ndo conseguem conviver, comunicar-se ou trocar
influéncias (Weil, 1996). A palavra foge e Carlos ndo consegue encontrar no universo
semantico um cdodigo que decifre o sofrimento vivido por ele no colégio particular.

Aluno timido, anteriormente exemplar, experimentando pela primeira vez um
mau desempenho na escola, sentindo-se rebaixado, ao ter seu pedido de ajuda negado,
num ambiente caracterizado como competitivo e individualista, Carlos, com 13 anos,
viu-se sozinho na tarefa de enfrentar essas dificuldades e desistiu. Ao final do ano
letivo, ele e mais cinco colegas provenientes de escolas publicas foram reprovados e

perderam a bolsa de estudos.

Se para os que estudaram em escolas particulares a convivéncia com a
desigualdade social e a vivéncia dos efeitos de uma experiéncia de desenraizamento
ocorreu nessa época, para os estudantes que realizaram toda a escolarizacdo na rede
publica, tal convivéncia deu-se na universidade.

Exemplo disso ¢ a historia de Marcos, 27 anos, aluno do quarto ano do curso de
Psicologia. Filho de um vigia aposentado e de uma dona de casa, ambos com a 4" série
do Ensino Fundamental, esse estudante levou cinco anos até conseguir ser aprovado no
exame do vestibular, periodo durante o qual sempre conciliou trabalho e estudo para
arcar com as despesas dos cursinhos preparatorios, trabalhando na maior parte do tempo
como gar¢gom em um restaurante-choperia.

Ao chegar no campus da USP, Marcos deparou-se com um mundo bastante
diverso do que fora a sua realidade até entdo. J4 no dia da matricula, foi apelidado de
“calouro independente”, pois chegou de outra cidade sozinho, enquanto os demais
ingressantes, sobretudo os de fora do municipio, vinham acompanhados dos pais. Nesse
mesmo dia, durante o almogo, perguntaram-lhe se ele trabalhava, porque tinha “cara” de
quem ja o fazia. O contraste entre esses dois mundos — o seu e o da universidade — ficou

evidente na primeira festa para os calouros: seu sentimento de ndo-pertencimento aquele



10

lugar foi tao grande que ele desejou ter uma bandeja nas maos para saber como agir.

Suas palavras falam a respeito desse sentimento:

Era muito complicado para mim, é, num primeiro momento, estar
estudando com um pessoal que eu servia no bar. Foi muito
engragado, no primeiro dia (...) teve uma mega festa... (...) E esse
ultimo ano tinha sido muito cansativo para mim, muito estressante, eu
praticamente ndo tive vida social, tudo o que eu queria naquele
momento, Débora, era uma bandeja na mao, para mim saber o que
fazer! (risadas) Na festa eu percebi como eu estava, sei 14, um pouco
deslocado, como eu ndo estava ainda, ndo sei exatamente te dizer,
dentro daquele universo ainda, ainda ndo era o meu, eu queria a
bandeja e, € eu via um amigo meu, hoje amigo meu, né, muito amigo
meu, reclamando, indignado, porque estava sem telefone para ligar
Internet, sendo que a minha preocupag@o naquele momento era: “O
que eu vou comer? Como ¢ que eu vou me manter aqui?”

A convivéncia com os colegas de turma foi “dificilima”, nas palavras de Marcos,
principalmente no inicio do curso. Com a entrada na USP, ele passou a conviver com
quem gastava em uma noite o que ele ganhava no més como garcom. No embate de
realidades tdo dispares, esse estudante procurou reafirmar sua historia e apoiou-se no
que ele denomina de “discurso do proletario injusticado”. Esse recurso foi muito
importante para auxilid-lo na tarefa de encontrar um lugar no novo mundo que se lhe
apresentava. Todavia, segundo sua avaliagdo, dificultou ainda mais a convivéncia com
os colegas, pois ele se relacionava com uma representagdo € ndo com as pessoas que
eram seus companheiros no Ensino Superior. Se por um lado, afirmar-se como
estudante-trabalhador foi bom, pois o0 ajudou a enfrentar a nova situagdo, por outro foi
ruim, ja que dificultou a real convivéncia com o outro.

Outra historia que retrata esse sentimento de ndo-pertencimento — efeito de uma
situacdo de desenraizamento — ¢ a de Felipe, 22 anos, aluno do terceiro ano do curso de
Administragdo. Filho de um motorista e de uma funcionéria ptblica aposentada, ambos
com curso técnico, esse jovem realizou toda sua escolarizacdo em uma escola publica.
O Ensino Médio, todavia, foi realizado no periodo noturno para conciliar os estudos
com o trabalho em um banco, onde Felipe iniciou como office-boy e, posteriormente,
passou para uma funcdo de atendimento ao publico.

Felipe conta que realizar Curso Superior em uma universidade publica era um
sonho. No entanto, ao cursar o Ensino Médio no periodo noturno, ele afirma que sentia
estar distanciando-se disso. O fraco ensino do colegial noturno, a perspectiva dos
colegas de apenas obterem o diploma, a falta de compromisso dos professores,

tornavam esse contexto um meio adverso para a concretizagao de seu desejo. Porém,
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com a realizagdo de um curso preparatdrio, aliado a esforco e determinacao — Felipe
estudava 12 horas todos os dias —, esse estudante consegue ser aprovado no vestibular.
Contudo, o sentimento de “estar fora do lugar” que ele descreveu a respeito de
sua convivéncia com os colegas no Ensino Médio, acompanhou-o na faculdade, embora
por razdes diversas. Se no colegial seus colegas eram muito mais pobres do que ele,
falavam sobre brigas familiares e ndo tinham a realiza¢cdo de Curso Superior como meta,
na faculdade, seus colegas sdo muito mais ricos, conversam sobre viagens ao exterior e
possuem habitos e estilos de vida que ele nio compartilha. E essa diferenca que faz
Felipe afirmar que ainda ndo encontrou seu grupo. O sentimento de ndo-pertencimento

parece acompanha-lo:

Quando eu estava no colegial eu me sentia deslocado porque néo era
meu meio, e na faculdade eu também me sinto deslocado porque esta
muito discrepante do... (...) O pessoal ¢ gente boa, assim, mas eu nao
consigo ter um entrosamento, sabe? N&o consigo porque as
conversas, também o meio desse pessoal que eu estou agora, também
¢ diferente do meu, sabe?

Apesar disso, Felipe afirma que o periodo da faculdade ¢, de toda sua trajetoria

escolar, o momento que ele estd mais gostando: “Eu estou bem mais feliz, assim”.

Nesse sentido, muito embora no percurso até o Ensino Superior e na experiéncia
universitdria dos estudantes entrevistados haja soliddo, tristeza e situagdes de
desenraizamento ¢ humilhagdo social, o sofrimento ndo constitui a tonica de seus
relatos.

Exemplo disso ¢ a visdo de Carlos a respeito da sua experiéncia no Colégio
Bandeirantes. Apesar de esse estudante ter sofrido o golpe da humilhagdo social, ndo
sucumbiu a ele; antes tirou proveito e aprendizado dessa experiéncia. Carlos considera
que a vivéncia nessa escola representou uma quebra em sua trajetoria escolar mas
“positiva” e ndo “ruim”, classificando-a como uma “experiéncia rica”. Uma das
vantagens que tal experiéncia lhe trouxe foi proporcionar uma bagagem de
conhecimentos que lhe possibilitou cursar o primeiro colegial® novamente com muita
facilidade, na medida em que “ja sabia muita coisa, era bem mais adiantado”,
contribuindo para o resgate de uma posicdo de destaque na escola. Além disso, a
experiéncia naquele colégio lhe permitiu conhecer a dimensdo da desigualdade escolar

ao mostrar-lhe a diferenga existente entre o ensino da escola na qual estudava — uma boa

% Em outra escola particular onde também obteve bolsa de estudos. O segundo e o terceiro colegial Carlos
realizou em uma escola publica de outra cidade para onde se mudou com a familia.
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escola publica — e onde era considerado “bom aluno” e uma escola particular destinada
as mais altas camadas sociais. O conhecimento dessa discrepancia foi importante para
estimula-lo a estudar e para preparar-se quando, tempos depois, resolveu prestar

vestibular para o curso de Medicina.

Para além do sofrimento

O relato dos entrevistados também mostra que o ingresso € a permanéncia na
universidade ndo significa necessariamente fonte de sofrimento para os estudantes das
camadas populares no tocante a relagdo com suas familias.

Na histéria de Antonio, por exemplo, para além da possibilidade de ascensao
social individual, entrar na universidade publica significou também uma mudanca de
pensamento ndo s6 sua mas de toda sua familia. A experiéncia desse estudante nos
permite afirmar que existem outros sentidos para a relacdo entre filho/aluno e familia
diferentes do sofrimento advindos de um distanciamento cultural. A experiéncia de
Antdnio tem contribuido para que sua familia mude a forma de pensar a escolarizacdo.
Por ser o pioneiro no Ensino Superior publico, tanto do lado paterno quanto materno,
Antonio transformou-se numa espécie de exemplo a ser seguido. A trajetoria da irma
mais nova estd sendo facilitada por sua experiéncia, pois seus pais compreendem
melhor e conhecem mais sobre o acesso a universidade: “...eles estdo estimulando, pela
minha experiéncia eles ja sabem mais como lidar com a minha irma: onde vocé vai
estudar, com que vocé vai estudar, se precisar fazer cursinho...”. Também um primo de
16 anos vai prestar vestibular, o que mostra que a sua experiéncia tem sido fonte de
modificagdo de pensamento em toda a familia e ndo s6 em seu nucleo familiar.

Pedro, por sua vez, conta que a sua opg¢do profissional nunca foi muito bem
compreendida pelos pais: eles ndo entendiam o que era a profissdo de bidlogo, com o
qué trabalhava, por conceberem como carreiras de nivel superior apenas aquelas mais
tradicionais como medicina, direito ou engenharia. Todavia, Pedro relata que ao longo
de sua graduagdo os pais puderam ir conhecendo melhor do que se tratava o curso de
Biologia. A dificuldade dos pais de Pedro entenderem sua escolha profissional pode ser
considerada conseqiiéncia da distancia cultural que separa seus cotidianos do Ensino
Superior. Todavia, a propria experiéncia universitaria do filho péde ajudar a mudar essa

visdo, permitindo uma ampliacdo de horizontes nao s6 a Pedro mas também a seus pais.
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A distancia cultural, que se acentua com a experiéncia universitaria, entre pais e filho
ndo nos parece ser vivida como sofrimento e sim como oportunidade de crescimento
para ambos.

Felipe refere-se a uma ampliagdo de habitos por parte de sua familia e maior
aceitagdo de diferentes estilos de vida proporcionadas pelo fato de ele morar e estudar
em uma cidade bem maior do que a cidade natal onde a familia reside. De sua parte, ele
relata maior compreensdo acerca de atitudes e caracteristicas familiares que antes ele
reprovava.

Assim, os relatos dos estudantes t€ém nos mostrado que a entrada no Ensino
Superior pode trazer mudancas positivas também para suas familias. Para além do
orgulho e da alegria dos pais, a presenca dos filhos em uma universidade publica parece

representar para as familias possibilidade de crescimento.

Em relacdo a experiéncia universitaria dos estudantes, embora eles relatem
choques e embates, o sofrimento também ndo € a caracteristica predominante em suas
narrativas. Antes a experiéncia na Universidade publica aparece em suas falas como
representando perspectivas de vida nunca imaginadas.

Marcos afirma que a entrada na USP significou uma completa transformagdo em
sua vida — um giro de “180°”. Esse ingresso representou, por exemplo, a possibilidade
de resgate de saberes seus, como a filosofia e o teatro, desvalorizados no cursinho e
dispensados no seu trabalho como gar¢om. O que nesses espacgos ndo fazia diferenca, na
Universidade foi aproveitado e permitiu a Marcos a entrada em um grupo de pesquisa
sobre Histéria da Psicologia e a participacdo no grupo de teatro. O ingresso na
universidade publica significou também a viabilidade de outra perspectiva de vida para
Marcos. Sem o acesso ao Ensino Superior gratuito, esse estudante vislumbrava uma
trajetoria de vida pouco atraente: realizar um curso qualquer numa faculdade particular
com muito sacrificio para paga-lo, conseguir um emprego um pouco melhor e constituir
familia. A entrada na USP representou uma perspectiva de vida diferente da ja tragada
pela sua condicdo social. A diferenca que a universidade tem feito na vida de Marcos
fica evidente quando ele afirma que, antes, por mais que trabalhasse e se esforcasse, as
coisas pareciam nao acontecer, enquanto na Universidade, com um pequeno esforco, “o
mundo gira”.

Trilhar um caminho diferente do ja tragado socialmente também foi o que o

ingresso na Universidade representou para Antonio. Realizar o curso de Farmacia na
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USP significou uma transformagao tao brusca em relagdo a posicao social ocupada por
sua familia que ele reconhece que atualmente, mesmo ja estando formado e tendo recém
ingressado na pods-graduacdo, ainda se surpreende com as possibilidades que
constantemente se lhe apresentam. Refor¢ando que considera a entrada na Universidade

como um “divisor de aguas” em sua vida, ele diz:

Para mim foi (...) um negdcio que vai, assim, repercutir nos filhos,
nos netos, assim, porque mudou o pensamento de toda a minha
familia, eu, tipo, mudei para melhor, certo, eu vou ter uma vida
melhor que meu pai, bem melhor que meu pai, meu filho
possivelmente vai ter uma outra educacdo... Entdo foi um negocio
que tirou a gente de uma posigdo estagnada ja, (...) promoveu, me
promoveu, né! (...) Entdo, foi uma mudanga violenta assim na minha
vida, eu ndo esperava isso...

Os relatos dos estudantes tém permitido compreender nao s6 as dificuldades
enfrentadas, mas também as possibilidades que se lhes apresentam quando ingressam
em uma universidade publica, significando tal experiéncia completa transformacao em

suas perspectivas de vida.

Consideracoes Finais

Embora os estudantes, ao falarem a respeito de sua trajetoria até¢ a Universidade
e de sua experiéncia nela, relatem esforco, solidao, sentimento de ndo-pertencimento,
suas narrativas nao sdo predominantemente marcadas pelo sofrimento. Esse fato pode
dever-se a grande variedade de fatores. Poderiamos, por exemplo, interpreta-lo como
resultante de um mecanismo psiquico de defesa, através do qual os estudantes estariam
negando o sofrimento vivido por eles como forma de enfrentar as adversidades
encontradas. Poderiamos ainda entender o fato como resultado da criacdo de uma
biografia vencedora, no sentido da “ilusdo biografica” discutida por Bourdieu (1996b).
No entanto, consideramos que ouvir o que o proprio estudante tem a dizer a respeito de
si e de sua experiéncia contribui para a discussao sobre trajetorias escolares prolongadas
nos meios populares.

Nos relatos sobre seus percursos escolares e sobre suas experiéncias
universitarias, os estudantes entrevistados ndo se apresentam como sofredores. Antes,
ao contarem suas trajetorias, aparecem como pessoas que aprofundam a dimensdo da

acdo. Acdo entendida, conforme Arendt (1993), como a caracteristica distintiva da
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condicdo humana e definida como a unica atividade exercida diretamente entre os
homens sem a mediacao das coisas € como a capacidade de iniciar algo novo, ou seja, a
capacidade de agir. O agir desvia o homem da destrui¢do e da morte, sendo considerado
por Arendt (1993) um “milagre humano”, um “impulso” para a vida.

Talvez esteja ai uma pista que ajude a entender a posicao dos estudantes diante
de suas trajetorias e experiéncias e os aspectos psiquicos a elas relacionados. Embora
eles, evidentemente, sofram dadas as dificuldades enfrentadas no caminho até a
universidade publica e também em seu interior, o sofrimento ndo ¢ a marca de seus
discursos. Em que pese, por exemplo, em alguns momentos das entrevistas, a auto-
identificacao espontanea deles como pessoas “pobres”, € claro em seus relatos que eles
ndo se sentem desprovidos. Antes, eles procuram apoiar-se naquilo que possuem para

buscar o que lhes falta. Apesar de sofrerem, eles ndo lamentam, buscam agir.

As dificuldades enfrentadas pelos estudantes das camadas populares para
ingressar € permanecer na universidade, como discutidas por varias pesquisas — ver,
além dos estudos ja citados, também os de Silva (1999) e Zago (2006) — e que também
aqui foram apresentadas, sdo muitas e devem ser seriamente consideradas se se deseja,
de fato, ampliar o nimero desses alunos no Ensino Superior.

Nosso intento, entretanto, com o presente trabalho, foi discutir aspectos
psiquicos presentes nas trajetdrias escolares e na experiéncia universitaria de estudantes
de camadas populares em uma universidade publica bem como apresentar outros
sentidos possiveis para essa experiéncia, a partir do significado que os proprios

estudantes lhe atribuem.
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