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No Brasil, entre o final do século XIX e o inicio do século XX, periodo em que o Pais
foi governado pelas oligarquias dos Estados mais ricos, especialmente Sao Paulo, Rio de
Janeiro e Minas Gerais, a cafeicultura tornou-se o principal setor da economia, gerando lucros
que foram parcialmente aplicados nas cidades. O crescimento econdmico nesses Estados
favoreceu a industrializacao, a expansdo das atividades comerciais e o aumento acelerado da
populacdo urbana, engrossada pela chegada dos imigrantes desde o final do século XIX.'

As transformacdes que se deram na paisagem urbana foram acompanhadas por
inimeros problemas sociais. Baixos salarios, precarias condi¢des de vida, grande frequéncia
de moléstias, fruto da desnutricao e da insalubridade, elevada taxa de mortalidade e péssimas
condicdes de moradia retratavam a condi¢ao do trabalhador e davam uma ideia sobre a base
da acumulagfo de capital no Brasil.”

Nas cidades em desenvolvimento, onde a preocupagdo com o reordenamento voltava-
se fundamentalmente para a solu¢ao dos problemas da moradia, do saneamento basico, das
epidemias e das doengas, a mulher da chamada classe média ocupou destacado papel de
intervencdo assistencialista junto as familias carentes, auxiliando na formacdao de uma
consciéncia sanitaria. Tal aspecto trouxe novas oportunidades para as mulheres na esfera
publica e possibilitou uma maior visibilidade feminina em espagos antes de exclusividade
masculina, mesmo que enfrentando criticas e reagdes frente as tradigdes e ao conservadorismo
predominante.

Diante dos problemas sociais do periodo, a Acdo Integralista Brasileira (AIB),
principal partido de extrema direita do Brasil na década de 1930, ndo ficou inerte e mobilizou
as mulheres inscritas em suas fileiras para atuar em prol da higienizacao e da educagdo
sanitaria de militantes e simpatizantes em meio aos discursos assistencialistas em voga no
periodo.

A AIB, que obteve o registro de partido politico junto ao Superior Tribunal de Justica
Eleitoral, foi fundada no dia 7 de outubro de 1932, sob forte sentimento nacionalista.

Organizado por Plinio Salgado, eleito Chefe Nacional perpétuo e supremo, o integralismo
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expandiu-se rapidamente contando, em 1937, com mais de um milhao de adeptos distribuidos
em Nucleos organizados em todo territério nacional ?

O discurso integralista se propagou de modo surpreendente e angariou adeptos em
diferentes classes sociais, o que possibilitou que a AIB criasse escolas; fundasse ambulatorios
e lactarios; elegesse vereadores, prefeitos e deputados integralistas, atuando nos meios
politicos como partido; que elaborasse, através de seus militantes, inlimeras obras
doutrinarias; que criasse cursos de enfermagem, puericultura, educacao fisica, entre outros;
que promovesse inimeras reunides doutrindrias, passeatas, congressos, seminarios € eventos
que tornaram publicos sua popularidade e alcance doutrinario.

A AIB difundia a imagem de um movimento preocupado com a populagdo e com os
problemas sociais do Pais. O integralista, além dos deveres para com a Patria e o Sigma, que
iriam até o sacrificio da propria vida, teria o dever de prestar assisténcia e socorro a todos os
brasileiros. Para levar a cabo seus propositos de conquistar novos adeptos e educar seus
quadros, inclusive por intermédio da caridade e beneficéncia, 0 movimento ndo poupou
esforcos e atuava com vigor nos centros beneficentes, ambulatorios e lactarios por intermédio
da mulher militante.

Compreendendo a nova posicao social que a mulher assumia e sua presenca mais
marcante no espaco publico, o integralismo aproveitou para direcionar a “energia feminina”
para as atividades de assisténcia social, educacdo e saude, além do trabalho de arregimentagao
e doutrinamento de jovens e criangas. Estaria a mulher incumbida de auxiliar e prestar
assisténcia as companheiras militantes € a quem mais comparecesse aos nucleos integralistas.

Nesse sentido, considerando a expressividade da AIB no cendrio politico da época, o
estudo que por ora se apresenta, buscou analisar as atividades assistencialistas atribuidas as
mulheres inscritas nas fileiras do movimento, assim como os intentos incutidos nessas
atividades.

O recorte temporal adotado, que se estende de 1932 a 1937, justifica-se por ser, 1932,
o ano de fundacdo da Acdo Integralista Brasileira e, 1937, o ano de extingdo da AIB. No
inicio do Governo ditatorial de Getulio Vargas, em 1937, todos os partidos politicos foram
suprimidos, juntamente com eles a AIB, o que demandou uma readaptacdo das suas fungoes,
levando-a a se transformar em sociedade civil com a denominacdo de Associa¢do Brasileira

de Cultura. Como ABC, funcionou até 1938 quando foi supostamente extinta, ja que

3 Néo ha documentagdes de cunho historiografico em relagdo ao numero de filiados na AIB, dessa forma, seguiu-
se a contabilidade oficial do movimento, divulgada no jornal Monitor integralista, mesmo sabendo da
dificuldade historiografica em adotar como base analitica o discurso oficial de uma doutrina politica.



prosseguiu funcionando na ilegalidade, e seus lideres foram enviados para o exilio.

Foram analisados, fundamentalmente, os nimeros dos jornais A Offensiva e Monitor
Integralista, periodicos doutrinarios e prescritivos do movimento. A op¢ao por essas fontes
deve-se a grande quantidade de artigos, se¢des e colunas veiculadas nesses impressos sobre a
obra assistencialista da AIB. Ao todo, foram selecionados 16 artigos de 4 Offensiva ¢ 5 do
jornal Monitor Integralista. Esse material, além das notas soltas pelos jornais e das imagens
fotocopiadas das revistas integralistas Anaué e Brasil Feminino, compde o conjunto
documental interpretativo empregado nesta pesquisa e, ainda que um ou outro texto tenha sido
utilizado de modo menos direto, cada um deles tornou-se essencial para compreensao sobre as
atividades assistencialistas desenvolvidas pelas militantes no periodo. Por fim, a utilizagdo de
artigos veiculados pela FEnciclopédia Integralista, compéndio de textos doutrinarios
elaborados por elementos de destaque no movimento, € o uso das teses e dissertacdes
produzidas por pesquisadores interessados pelo integralismo auxiliaram a fundamentar o

estudo.

A presenca feminina na AIB e as atividades
assistencialistas

As mulheres inscritas na AIB eram chamadas de
“blusas-verdes” em alusdo ao uso do uniforme
constituido por blusa de meia-manga de cor verde. Essa
vestimenta deveria ser utilizada pela militante em
aparicdes  publicas, desfiles, reunides, batizados,
casamentos € outros eventos integralistas ou nao-
integralistas, sendo seu uso obrigatério em solenidades
do movimento.

No integralismo, a mulher deveria agir, segundo

¢

preceitos do movimento, pela palavra, pelo trabalho e £
maio 1937.

1 1 Basil Feminino n. 35.
pelo exemplo:

Pela palavra — doutrinando, esclarecendo os espiritos, ndo s6 em cursos,
conferéncias, artigos e livros, sendo também nas palestras ao meio social em
que vive;

Pelo trabalho — exercendo os cargos que lhe tocarem, com amor, sendo
pontuais, ativas, desenvolvendo as faculdades da iniciativa, de invengdo,
respeitando e fazendo respeitar a disciplina; ndo se apegando aos cargos,
porém sempre agindo com abnegagdo e modéstia;

Pelo exemplo — vivendo uma vida de acordo com a doutrina que pregam: a
vida da virtude, do sacrificio, da renuncia, das mortificacdes voluntarias; a



vida austera, nobre, elevada, simples, inatacavel; a vida sem mentiras, sem
artificios, sem vaidades tolas; a vida bela pela bondade e pelo
espiritualismo.”

A presenga oficial feminina na AIB, na qualidade de membros efetivos, foi definida
institucionalmente a partir do Regimento da Secretaria Nacional de Arregimentagao Feminina
e dos Plinianos (SNAFP), aprovado em 10 de agosto de 1936, obedecendo aos principios
hierarquicos da agremiagao.’

Nota-se que a Secretaria era chefiada por mulheres e que a posse dos cargos era
comemorada em reunides solenes e divulgada nos jornais integralistas que enfatizavam a “[...]
nobreza de carater da mulher integralista, sendo ela a mais indicada para organizar e chefiar o
trabalho das companheiras blusas-verdes”.® A SNAFP compreendia dois Departamentos:
Feminino e dos Plinianos. De acordo com o regimento da SNAFP, o Departamento Nacional
Feminino tinha por objetivo “[...] orientar, dirigir, controlar e arregimentar as atividades
Femininas no Movimento”.”

O Departamento Nacional Feminino era composto por cinco Divisdes: “Expediente,
Cultura Physica, Educag¢do, Estudos e Ag¢do Social”. As atividades assistencialistas
desenvolvidas pelas mulheres na AIB eram coordenadas pela Divisao de Acdo Social, que
tinha por finalidade “[...] prestar assisténcia e protegdo assidua as integralistas e
simpatizantes, assim como a todas as classes sociais, agindo especialmente nos meios
proletarios, dentro do campo de suas atribuigdes™.®

Era de competéncia dessa Divisdao, por meio dos setores Lactarios, Bandeirantes e
Dispensarios, “aplicar no terreno social as atividades das integralistas, contribuindo assim de
maneira eficiente e constante para o melhoramento material e moral das condi¢des de vida da
familia brasileira.’

As integralistas operavam no setor da educacdo sanitaria e da medicina preventiva,
contribuindo para o aprofundamento do debate entre os médicos e sanitaristas do periodo. Por

intermédio da SNAFP, elas organizavam nucleos de atividades publicas ligadas a prevencao

de doengas sexualmente transmissiveis e outras.

* CRUZ, Celia Gomes. A revolugio moral da mulher no Integralismo. 4 Offensiva, 24 jan. 1937, p. 15.
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A Divisdo de Acdo Social, segundo Estatutos expostos no jornal Monitor Integralista
de dezembro de 1934, compreendia as Se¢des Escolar, Técnica, Médica e Bandeirantes da
Caridade, sendo cada uma delas responsavel pela sua propria instalacao e funcionamento.

A Sec¢ao Escolar era responsavel por “manter o quadro de professoras e distribui-las
pelas escolas que a AIB [fosse] criando”.'” O integralismo, desde seu nascedouro, atribuiu a
mulher a func¢do de educadora e forjadora de carater, discurso permanentemente vinculado ao
movimento que se utilizava ordenadamente das senhoras e mogas inscritas, encaminhando-as

principalmente para os setores educacionais.

A mulher, mais do que a ninguém cabe a tarefa de educadora; e também por
isso € que ela possui delicadeza, carinho, intui¢do, paciéncia, mintcia de
observagdo e de trabalho, qualidades imprescindiveis a uma educadora. E
imenso o campo que nos ¢ aberto no sentido da educagdo. Companheiras,
nele teremos um futuro cheio de trabalho e de sacrificios... Sacrificios que
faremos com um sorriso pelo bem de todas as criangas desta imensa terra
brasileira."

O “licito e necessario” era que a mulher exercesse fungdo social e politica na defesa
dos fundamentos da familia cristd, devendo ser a sua agdo social eminentemente educadora,
tomando contato com as massas populares, escutando os anseios dos “[...] desafortunados e
dos injusticados” (SALGADO, 1955, v. VIII, p. 270).

A Segdo Técnica cabia, entre outras fungdes, “[...] organizar visitas, excursdes e
bandeiras, ministrando ao povo conhecimentos técnicos de higiene, de alimentagdo, de
preservacio da saude etc”.'? A secdio Médica competia “organizar cursos especializados de
enfermagem™; “prestar os primeiros socorros médicos, injecdes etc”.> A Secdo de
Bandeirantes da Caridade cabia “organizar visitas domiciliares aos pobres da AIB, levando-
lhes periodicamente sua assisténcia”; “organizar visitas a hospitais, casas de satde e asilos”;
“visitar fabricas, centros femininos, companhias, estabelecimentos comerciais e reparticdes
publicas, assistindo a mulher que trabalha e indagando de suas necessidades e aspiragdes”."*

Os Estatutos apontam que Divisdo de Acdo Social deveria manter estreita ligagdo com
o Departamento Nacional Feminino, enviando-lhe relatérios sobre as atividades
desempenhadas pelas “blusas-verdes” e respeitando suas determinagdes, assim como prestar-

lhe apoio ou dele se utilizar, quando necessario.

Dentre as areas nas quais as atividades sociais eram realizadas pelo movimento, a

' Monitor Integralista, ano 11, n. 8, p. 4, 1934,

" A mulher e a educagdo. A Offensiva, 6 set. 1934, p. 2.
" Tbidem.

" Ibidem.

"* Ibidem.



maternidade recebia uma atengdo muito especial, visto que representava o lugar da evolucao e
da preservagdo da familia, considerada pela AIB um dos sustenticulos sociais. Portanto, uma
das mais relevantes tarefas desempenhadas pelas integralistas na Divisao de Agdo Social,
assim como nos ambulatorios e lactarios que dela dependiam, era orientar a mulher sobre a
higiene, a saude do corpo e os cuidados que deveria ter com o marido e filhos.

Contudo, o cuidado com a criangca ndo se restringiria ao seio familiar. Cabia a
militante integralista preocupar-se com as criangas pobres ¢ desamparadas, criangas cujos pais
nao pudessem ou se dispusessem a orientar. Cabia, ainda, que desempenhassem papel social
na educagdo e orientacio de mulheres pobres gestantes, atuando em lactirios onde
acompanhavam o periodo de gestacdo e os primeiros meses de nascimento do bebé,
aconselhando as maes sobre o resguardo com o recém-nascido. Elas alertavam a respeito da
importancia do diagnostico precoce de moléstias e dos cuidados com a alimentagdo para a
satide da mulher e da crianga. Também falavam sobre a necessidade da amamentagao.

Com intuito de bem orientar e formar os proprios filhos e os filhos das “companheiras
blusas-verdes” e ndo integralistas que procurassem os nucleos, a militante deveria se instruir
“nos preceitos ditados pela higiene e puericultura”, pois “no dia em que pelo menos a maioria
das maes tiver conhecimento destas matérias, reduzir-se-d0 ao minimo as doengas e
consequentemente a mortalidade infantil”."” Os dirigentes da SNAFP argumentavam que

A higiene e a puericultura indicam as regras para a racionalizacdo da
alimentacdo. [...] As mies devem conhecer os livros existentes sobre estes
assuntos, bem como frequentar os Departamentos de Higiene Infantil para
receber instrugdes necessarias. Assim procedendo diminuem as
possibilidades de erro e concorrem para a criagio de filhos fortes e belos.'®

Para atender as maes e filhos integralistas, assim como as simpatizantes, a AIB
instalou, “em quase todos os nucleos do Brasil”,'” ambulatérios e lactarios. O niicleo de
Botucatu, em Sao Paulo, divulgou, na revista Anaué, de abril de 1937, uma foto de seu
lactario que, segundo a legenda abaixo da imagem, “[atendia] diariamente a centenas de
criancgas necessitadas” e que se constituia “ndo apenas como posto de distribuicdo de leite,

mas em centro irradiador de educagao dietética”.

'> A higiene e as doengas na infincia. A Offensiva, 9 jan. 1937, p. 5.
' Ibidem.
"7 Anaué, abr. 1937, p. 27.



Anaué, abr. 1937, p. 27.

Nos lactarios, os medicamentos e instrumentos eram demarcados pela emblematica
letra grega Sigma (X) — sinal simbdlico do movimento integralista —, fato que evidencia um
aspecto propagandistico do servi¢o prestado pelos nucleos da AIB. Naqueles espacos, as
atividades eram desenvolvidas predominantemente por mulheres.

Os servigcos de assisténcia social prestados pela AIB eram mantidos pelo proprio
movimento sem auxilio do Estado — “os camisas-verdes ja trabalham positivamente pelo
Brasil prestando ao povo muitos servigos que o governo nao pode dar por deficiéncia do
Estado Liberal”'® — ¢ atendiam a todos os brasileiros necessitados, aspectos que os jornais
integralistas faziam questdo de destacar: “No nucleo de Andarai, o consultorio médico
instalado atende, num dia, perto de 30 pessoas sem lhes indagar a cor politica. Ha ainda que
constatar que no movimento do Sigma tudo ¢ a custa dos integralistas”."’

As mulheres integralistas ndo eram somente convidadas, mas convocadas a participar
dos eventos e campanhas organizadas pela AIB para ‘“auxilio dos pobres”. Contudo,
compreendia-se que a adesdao feminina a essas atividades deveria ser de iniciativa da mulher,
pois seria dela o “grande desejo de provar as suas companheiras menos favorecidas a sua
solidariedade”. Na fundagdo dos lactarios, nos ambulatérios, nas escolas e hospitais, “ja tem
ela provado como ¢ sincero o seu desejo € a preocupagao com os necessitados, o que vem
confirmar como ¢ verdadeira essa solidariedade”.”’

Em 28 de janeiro de 1936, “uma sessdo solene” realizada no Theatro Sao Pedro, em

Porto Alegre, festejou o resultado de uma campanha de caridade levada a cabo pelas “blusas-

'8 4 Offensiva, 14 jun. 1936, p. 13.
' 4 Offensiva, 20 mar. 1936, p. 9.
2 4 Offensiva, 30 nov. 1935, p. 4.



verdes” para “[...] angariar donativos entre firmas comerciais e bancdrias, para a compra de
géneros e roupas”, o que possibilitou o atendimento “a cerca de 200 familias pobres”. Na
ocasido, um discurso proclamado por Fernandinho Moura Filho e direcionado
fundamentalmente a mulher destacou que “os soldados do Sigma, desde a fundacdo dos
primeiros nucleos da AIB, [...] sdo obrigados, dentro de suas posses, a trabalhar no sentido de
mitigar tanto quanto possivel as necessidades dos que sofrem as angurias da sorte”.”'

Em meio aos cuidados com as maes e filhos necessitados e “desorientados”, outra
preocupacdo constante entre as militantes era evitar a disseminagcdo de duas doencas que
muito matavam no periodo: o cancer e a tuberculose. Nesse sentido, o espaco da rua era
sempre caracterizado como indspito e perigoso para as futuras maes e para as jovens senhoras,
por ser um local em que circulavam essas e muitas outras doengas que ameagavam nao apenas
os adultos, mas também as criangas, que “poderiam ficar marcadas para sempre”.

O contagio por tuberculose, segundo dados de A Offensiva de 13 de novembro de
1936, pagina 15, aumentava 33% ao ano entre mulheres de 15 a 33 anos que exerciam algum
oficio. Esse contagio seria “motivado” pelo emprego crescente do trabalho feminino,
acarretando “menos resisténcia organica e vida mal organizada”; e pela “ignorancia completa
de nogdes de higiene, promiscuidades das casas de comodos, favelas onde os tuberculosos
vivem no mesmo quarto com outros membros da familia”. O jornal ainda apresenta outro
argumento para dissemina¢ao da doenca: “o horror do pobre pelo hospital, s6 aceitando, quase
forcado, quando ndo ha mais probabilidade de cura”.?

Para além do tratamento, o discurso integralista propagava a profilaxia dos males que
atingiam a sociedade no periodo, principalmente a parcela infanto-juvenil, recorrendo as maes
para evitar a disseminag@o de doencas: “tratar da tuberculose ndo basta, ¢ preciso impedir que
venha a atingir o organismo debilitado. Multipliquemos os lactarios, os ambulatorios e
ensinemos as méies mocas noc¢des de hygiene, puericultura, alimentares”.”> Do mesmo modo,
“[...] se a intervencdo consegue curar o cancer ja muito desenvolvido, com maior razdo no
comec;o”.24

Pelas atividades civicas que desenvolviam, as militantes recebiam constantes elogios
dos dirigentes integralistas que se manifestavam nos jornais do movimento, especialmente em

relag@o as praticas promovidas no campo politico e social pelas “bandeirantes”, mulheres que

percorriam o interior dos Estados para orientar outras. Suas atividades eram diariamente

2! Assisténcia Social. 4 Offensiva, 16 fev. 1936, p. 13.

2 4 Offensiva, 13 nov. 1936, p. 15.

2 Ibidem.

#* Academia Nacional de Medicina. 4 Offensiva, 27 nov. 1936, p. 5.



noticiadas tanto pelos canais de propaganda do movimento como por outros periddicos da
época. A ideia da cidada politicamente atuante era bastante divulgada pela organizagao.

A Secdao Feminina de Bandeirantes, parte integrante do Departamento Feminino,
destacou-se nos trabalhos assistencialistas aos pobres, recolhendo e distribuindo roupas,
alimentos, brinquedos e convocando, por meio de jornais e revistas, o auxilio de brasileiros
para realizagdo dessas atividades. Bazares e almogos beneficentes eram constantemente
promovidos em prol dessas causas, que para além de prestar auxilio, funcionavam como
forma de divulgar o integralismo e sua doutrina nos lugares mais longinquos.?

O Departamento Nacional Feminino promovia também exposi¢oes de trabalhos
artesanais com a finalidade de angariar fundos para auxiliar as criangas carentes e “provar o
carinho [por elas], vestindo a rica para ajudar a pobrezinha”, “provar as companheiras menos
favorecidas a solidariedade da mulher integralista”, pois utilizava as horas de seu descanso
para ajudar o proximo.”®

Com intuito de convocar as integralistas cariocas para que, “com sua boa vontade”,
auxiliassem as mulheres, sobretudo as moradoras do bairro de Copacabana e Botafogo,
fazendo assim a “obra de misericordia e de patriotismo”, aconselhando e educando suas
“irmas”, 4 Offensiva do dia 6 de julho de 1935, p. 4, publicou uma nota redigida por Marietta
Kendall. Na nota, a autora solicitava
as mulheres da Provincia da
Guanabara que trabalhassem na
caridade, que se ajuntassem nas
atividades nos lactarios,
ambulatérios, que promovessem o
recolhimento de  roupas e

brinquedos a serem distribuidos aos

mais carentes, como o fizeram as

RS

“blusas-verdes” do nucleo da Distribuicdo de brinquedos- Nicleo Tijuca. A Offensiva, 6 jul. 1935, p. 4.

Tijuca.
Como prestigiado pelo jornal, a obra feminina assistencialista estaria se realizando,
assim, no sentido sublime de auxilio aos mais necessitados. Em Copacabana, o gesto se

repetiu sob o patrocinio do mesmo Departamento que também visitou a Casa de Corregdo,

* A Offensiva, ano 1, n. 31, p. 7, 13 dez. 1934.
*® KENDALL, Marietta. Exposi¢do de trabalhos do Departamento Feminino. A Offensiva, ano II, n. 81, p. 4, 30
nov. 1935.



indo “todas as companheiras”, devidamente uniformizadas, prestar ‘“socorro” aos
desafortunados.

Também para o campo da enfermagem a AIB direcionou as mulheres integrantes de
suas fileiras, auxiliando o proximo nos cuidados com a satde. O integralismo compreendia
que, no exercicio da enfermagem, os atributos considerados intrinsecos a natureza feminina
eram valorizados, tornando-se indispensaveis a prestacdo de um cuidado que era, ao mesmo
tempo, técnico e abnegado. Assim, a profissio de enfermeira foi entendida como uma
extensdo do papel da mulher no recesso do lar, atividade que a mulher desenvolveria em prol/
da formagao e desenvolvimento da Nacgao:

Sendo o Integralismo um movimento que visa dentre suas multiplas
cogitacdes, construir uma raga forte, & mulher integralista cumpre interessar-
se pelo problema da enfermagem tdo mal compreendida em nosso pais. Os
conhecimentos de higiene pré-natal, puericultura, etc. constituem fatores
precipuos para a eugenia dos povos. E a mulher integralista que vai
contribuir, grandemente, para construir uma nagdo forte, sadia, ndo pode
prescindir desses conhecimentos.”’

No dia 5 de outubro de 1935, A4 Offensiva divulgou a inauguragdo da primeira Escola
de Enfermeiras da AIB, sendo tal feito comemorado com uma reunido solene realizada no dia
3 do mesmo més. A reunido, ocorrida na Provincia da Guanabara, de acordo com o impresso,
estava repleta de jovens e mulheres integralistas. Na cerimonia, foram enaltecidos os esfor¢os
empregados pela mulher para a
inauguracao da escola, assim como
seu espirito de perseveranca ¢
realizacdo que “[...] estdo acima de
quaisquer comentarios”. Os
atributos considerados necessarios
para o trabalho de enfermagem,
entre eles a abnegacgdo, a paciéncia,
a renuncia, a ilimitada capacidade

de sacrificio, segundo discurso

proferido pela professora Maria Enfermeiras no lactario de Botucatu. Anaué, abr. 1937, p. 27.

Teres, as militantes da AIB possuiam: “[...] sois integralistas! Abragastes uma doutrina que

R .. . . R 2
conduz a espiritualidade”, uma doutrina que conduz ao “amor”, “a ternura”. 8

>’ TERES, Maria Ribeiro dos Santos. As realizagdes integralistas: o Curso de Enfermagem da Guanabara. 4
Offensiva, 25 fev. 1937, p. 3.
* Ibidem.



Além dos servigos domiciliares, do atendimento aos pobres em ambulatérios e
lactarios, do acompanhamento as gravidas, as enfermeiras integralistas também deveriam
prestar servigo nos atendimentos de primeiros socorros para os quais a AIB dispunha de uma
estrutura consideravelmente ampla para o periodo. De acordo com as “Directivas
Integralistas”, divulgadas em fevereiro de 1934, o “Servico de Saude” (SS), devendo se fazer
presente nas Provincias brasileiras, disporia de ambulancias para prestar os primeiros socorros
aos pobres, contando, cada um desses veiculos, com o auxilio de um médico e duas
enfermeiras que também estariam a disposicdo em solenidades como paradas, revistas,
desfiles etc.

A revista Anaué, de setembro de 1937, publicou a foto de uma das ambulancias da
AIB que atendia a populacao de Curitiba/PR e cuja legenda, “ambulancia para socorro dos
pobres”, indica os intentos de atrair a populagdo mais carente por intermédio do

assistencialismo.

Ambulancia para socorro dos pobres, em Curitiba/P Anaué, set. 1937.

A Offensiva também veiculou fotos das ambulancias do “Socorro-Verde”, como era
chamado o servico ambulatorial e médico da AIB. Uma noticia estampada na primeira pagina
do exemplar n. 382, de 8 de janeiro de 1937, comunica que “foram oferecidos aos
necessitados” mais dois ‘“carros-socorro” da Assisténcia Social, “providos de todos os
materiais necessarios, médicos e enfermeiras”. Esses carros da “Cruz-Verde”, segundo o
periddico, atenderiam “sem distingdo de classe, cor, nacionalidade e ideias”, a todos os que
precisassem, inclusive os comunistas considerados pela AIB “inimigos do Sigma e da Péatria”.
Com atitude assumida na prestacdo desse servigo, a AIB

[...] vem provar mais uma vez que dentro dos coragdes integralistas nao



existe o rancor € o preconceito, € sim um agasalho para todos os infelizes
que necessitam de auxilio humanitario. E uma obra piedosa e¢ digna de
admiracdo.”

O integralismo ainda buscou realizar, através das atividades femininas, uma campanha
em defesa de uma vida saudavel. A se¢do “Conselhos de Hygiene”, presente diariamente no
jornal integralista A Offensiva, orientava as mulheres para que viessem a adotar em seus lares,
com suas familias, uma alimenta¢cdo saudavel, praticas esportivas, “banhos de sol”, etc. As
orientacdes direcionadas a mulher deveriam ser compartilhadas, por recomendacdo do jornal,
com as companheiras integralistas e ndo-integralistas, nos nucleos, nos clubes ¢ onde mais
estivesse a “blusa-verde” em contato com outras mulheres, com outras maes. A militante
deveria cuidar do seu filho “pliniano” para que ele crescesse forte e saudavel, dotado de um
corpo que bem representasse o integralismo.

Para preparar as maes para o cuidado com os filhos, a partir do primeiro semestre de
1937, passou a funcionar, anexo ao Curso de Enfermagem, um curso preparatério, com
duracdo de cinco meses, onde eram ministradas aulas de “puericultura e higiene pré-natal”. O
curso vinha a suprir, segundo 4 Offensiva, uma caréncia na instru¢do das maes “em razao da
displicéncia e da desidia que caracterizam o regime liberal, [pois] nenhum conhecimento se
exige da mulher que vai ser mde em nosso pais”.”* Era, contudo, desnecessario focalizar,
segundo Maria Ribeiro Teres, diretora da Escola de Enfermagem da Guanabara no periodo,

[...] a relevancia e o valor desses conhecimentos, pois as companheiras
sabem que eles sdo indispensaveis a mulher mae e educadora. Eles visam,
precipuamente, preparar a mentalidade da mulher para ser mae, combatendo
a ignorancia e a falta de desejo em aceitar teorias comprovadas e de grande
utilidade no combate a mortalidade infantil. Feito esse curso anexo, as
companheiras poderdo prestar relevantes servicos a nossa causa, que ¢ a
causa do Brasil, através dos lactarios, das escolas de alfabetizacgo.’’

Para Teres, era um absurdo que nenhum conhecimento fosse “exigido da mulher que
vai ser mae, que vai plasmar geragcdes, modelar caracteres”. Na “ignorancia das maes” a
autora deposita a culpa pela “hecatombe infantil” e ressalta que “no Estado Integral sera
ministrado a mulher um curso prévio de puericultura, cujo certificado serd, certamente,
exigido dentre os documentos necessarios a habilitacdo ao casamento”. Contudo, enquanto
ndo chegasse ao governo o integralismo, a orientacao era para que a mulher buscasse seu

proprio aprendizado nos cursos ofertados pela AIB ou externamente, fosse como enfermeira,

¥ A Offensiva, n. 382, 8 jan. 1937.

% TERES, Maria Ribeiro dos Santos. Curso Pratico de Enfermagem da Guanabara. 4 offensiva, 17 mar. 1937, p.
3.

* Ibidem.



professora e/ou mae, mas sempre como colaboradora da causa integralista: “As integralistas
devem, pois, desde ja, adquirir espontaneamente esses ensinamentos que um dia todas as
patricias deverdo adquirir obrigatoriamente. Pelo bem do Brasil!”. >

A mulher integralista, segundo os documentos analisados, aderiu a causa social do
movimento, prestando-se as diversas atividades para as quais foi convocada. A escola de
enfermagem, por exemplo, recebeu inumeras inscri¢des € o curso tornou enfermeiras um
grupo bastante significativo de mulheres militantes da AIB. Essa efetiva participagao
feminina no movimento se deveu as consideraveis estratégias de arregimentacao de um
publico feminino:

Os discursos plinianos souberam captar os anseios € a esperanga que a vida
moderna introduzia e dimensionava [...] na sociedade brasileira. A AIB abriu
novas oportunidades para muitas mulheres. Elas aderiram ao movimento
para obter maiores visibilidade e oportunidades de participagdo, mesmo
sendo esta disciplinada e mantendo-as nos papéis tradicionais que
desempenhavam na familia e na sociedade.”

Contudo, ¢ imprescindivel considerar que na atividade feminina estavam incutidos
valores e prescrigdes que ultrapassavam a prelecdo assistencialista. A frase “nem s6 de pao
vive o homem. Uma palavra, um bom conselho e, sobretudo, o exemplo valem tanto!”,
expressa como AIB compreendia a acdo das mulheres nos seus quadros. Além de ajudar os
necessitados, a militante deveria atuar na campanha de doutrinamento, para a qual deveria se
preparar estudando o “Manifesto-Programma” do movimento. Na atividade de doutrinamento,
a integralista deveria “trabalhar com boa vontade”, “evitando recusar seus servigos com

(134

pretextos futeis ou adiando o cumprimento dos compromissos assumidos”, pois “¢ preciso que

a companheira se lembre que o integralismo ¢ um movimento de sacrificios. Nada de
comodismo, de indiferenga”.**

A AIB ainda aproveitou o ensejo do momento para empreender campanha eleitoral. O
aproveitamento das energias femininas se deu, sobretudo, para a formagdo de uma massa

votante, principalmente a partir da transformag¢do do integralismo em partido politico,

deixando claro que realizava, no campo do assistencialismo, o que nenhum outro partido

realizava:
Ao contrario de todos os outros partidos politicos, que ndo tém tempo de
cuidar das necessidades do povo e dos interesses coletivos, o integralismo,
fiel aos seus mais elevados e nobres intuitos de solidariedade crista, continua
32 Ibidem.

3 POSSAS, 2004, p. 275.
** CASTRO, Mariana Galvdo de Queiroz Ribeiro de. 1° Congresso Feminino da 7* Regido. 4 Offensiva, 3 jan.
1937, p. 15.



abrindo escolas, instalando ambulatorios, organizando lactarios e
dispensarios em todas as provincias. As suas obras de assisténcia social sdo
hoje ja notaveis pela eficiéncia demonstrada em todos os setores em que sao
exercidas. S30 escolas primarias, cursos de alfabetizacdo de adultos,
arrancando os brasileiros da ignorancia; lactarios para alimentar as criangas
pobres ¢ fazé-las fortes; ambulatorios para socorrer os doentes
impossibilitados, por falta de recursos, de apelar para as clinicas medicas, ¢
tudo isso em suma que caracteriza o integralismo como o unico movimento
do povo e para o povo, porque € o Ginico que 0 ampara na sua pobreza, o que
0 cura nagssuas enfermidades, o instrui, intelectual e moralmente, o dignifica
e o eleva.

Em 24 de fevereiro de 1932, apesar da reivindica¢do pelo voto feminino ndo ser de
todo consenso na sociedade da época, o direito ao voto foi concedido as brasileiras maiores de
21 anos e alfabetizadas. Logo, a AIB buscou, por meio de campanhas empreendidas com a
colaboragdo da mulher, conquistar esse novo eleitorado. As mulheres integralistas buscaram
arregimentar e doutrinar, também por intermédio das atividades assistencialistas
desenvolvidas pelo Departamento Feminino, o novo eleitorado que a AIB objetivava formar,
angariando novos militantes adeptos ao movimento.

Em 1937, através de uma de suas diretrizes enviadas a todas as Secretarias Provinciais,
a SNAFP, ap6s considerar “[...] de suma importancia a cooperagdo feminina nos servigos de
preparacdo e qualificacdo eleitoral, [convocou] a mulher brasileira e, principalmente a mulher
integralista, que sabe querer e trabalhar até ao sacrificio para as grandes causas [...]”, a
conseguir, por meio do Departamento Feminino, “[...] a gléria de alistar dois tercos, pelo
menos, dos eleitores da AIB”.*® A integralista foi convocada a atuar efetivamente ndo s6 no
alistamento e alfabetizagdo de outras militantes, como no alistamento e alfabetizacdo dos
homens integralistas, dos familiares, amigos e simpatizantes a0 movimento.

Essas atividades desenvolvidas e estimuladas pela AIB e neste artigo descritas, dentre
outras, possibilitaram a mulher o acesso a diferentes campos de atuagdo dentro e fora do
movimento. Possivelmente, as militantes desejosas de mais liberdade, percebendo as
concessdes que o integralismo lhes abria e apropriando-se, de modo singular, do que lhes era
imposto, aproveitaram para ampliar e firmar seus espagos na sociedade, utilizando as
atividades assistencialistas para justificar o acesso mais amplo ao espago publico.

Conferir abertura as mulheres que estavam ganhando espaco no mercado de trabalho, a

despeito da ameaga ao nucleo familiar,”’ parecia, pelo que tudo indica, ser uma tentativa de

%> As obras de assisténcia social do Integralismo no ES. 4 Offensiva, 6 jun. 1937, p. 5.

3% A Secretaria Nacional de Arregimentagio Feminina e dos Plinianos e a campanha eleitoral. Ac¢do, 17 maio
1937.

*” GOELLNER, 2002.



atrair ndo so as donas de casa, mas também as mulheres que queriam ou precisavam trabalhar,
lutavam por seus direitos politicos e se identificavam com discursos imbuidos de argumentos
antifeministas, anticomunistas e cristaos.

Provavelmente, as conquistas sociais alcangadas pelas mulheres naquele momento,
como a obtencdo de empregos antes restritos s6 aos homens e o direito ao voto, fizeram a
AIB, assim como o restante da intelectualidade, adaptar seu discurso repressor de forma que
atraisse a mulher.®® As concessdes no tocante aos comportamentos e papéis sociais
representavam muito mais uma tentativa de atrair e arregimentar novos adeptos do que um

esfor¢o de reformulagao idealistica e doutrinéria.

Consideracoes finais

Embora a AIB reforgasse os papéis descritos socialmente como femininos, a relagdo
das “blusas-verdes” com o integralismo foi inovadora, pois possibilitou as mulheres,
destacadamente as da classe média, novas praticas e representagcdes que elas passaram a
desenvolver também na esfera publica. Se por um lado o aproveitamento das energias
femininas nas atividades assistencialistas se deu, sobretudo, para a “forma¢ao de uma massa
eleitoral integralista”, por outro, as atividades assistencialistas desenvolvidas pelas “blusas-
verdes” permitiu que as mulheres, ainda que contrariando os escritos dos integralistas mais

conservadores, ocupassem um novo lugar para além do espago doméstico.
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